
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四国セミナーへの思い 

第 

資料代：500円 

サークル会員は無料 

参考書籍や教材も 

展示します 

性の学びに関心のある方ならどなたでも参加できます 

13:00～ 受付開始 

13:15～ 解説 奥が深いぞ「中学生思春期教室」深ボリ解説   菊池準子さん 

１ 実際の授業を体験しよう 

13:30～ 模擬授業 中 1 学級活動       授業者 えひめサークルのみなさん 

「それって性暴力？」（子ども同士の性的いじめ・性暴力について考える） 

14:10～ 意見交換 実際に授業を受けた感想や気づきの共有 

     話題「性暴力は重大な人権侵害だと気付くことができる学びにするには…」 

２ 包括的性教育の授業つくりに挑戦 

14:40～ グループワーク  

「包括的性教育」の授業をつくってみよう  

～「授業つくりの設計図」をもとに～ 

 SNS と性暴力について考える授業 （写真に関することを中心に） 

16:00～ 意見交流 授業づくりをした感想や気づきの共有 

16:15 閉会 

愛媛大学教育学部附属中学校 2 階 フレキシブルルーム（図書館） 

交通案内 バス 10 番線 附属中学校前 すぐ前  

バス 77.76・70.71・73 番線 南持田、市内電車 勝山町 ともに東へ徒歩約７分 

２０２６年 ２月１４日（土）１３：１５～１６：１５ 

 プ ロ グ ラ ム 

主催：一般社団法人“人間と性”教育研究協議会 えひめサークル 

後援：松山市教育委員会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加申込 メール(ehimesakuru28@gmail.com ) または、二次元コードよりお申し込みください 

*メール申し込みの方は、氏名・連絡先が分かるようにお知らせください。 

*当日参加：「当日参加も可能ですが、資料準備のため事前予約をお願いします。 

申込締切：2026 年 2 月 1２日   

 

問合せ先 メール ehimesakuru28@gmail.com: 担当：えひめサークル 岡田 

「一般社団法人“人間と性”教育研究協議会（性教協）えひめサークル」って 

「性教協」は、1982 年に設立された「科学・人権・自立・共生」の 4 つの柱を大切にしなが

ら、性と生について研究・実践したい人が集う民間の自主的な教育研究団体です。学校関係者

だけでなく、医療関係者や福祉関係者、NPO 関係者、研究者など、様々な会員が全国各地のサ

ークルで実践・研究に取組んでいます。えひめサークルは 1992 年に設立された地方サークル

の一つです。年間 10 回ほどの学習会をしながら互いの実践を交流したり、性を窓口にいろい

ろなテーマで話し合ったりして楽しく学びを深めています。 

会員は、教員、元教員、医師、保健師、助産師、NPO 関係者…など、職業も持っている資格な

ども多様で、様々な角度から性の学びを深めています。 

外部講師から、それぞれの専門性に応じた講話 

 専門性を生かした情報提供  

 語りにくい部分の話（「性」に関することなど） 

 各学年に応じた系統性のある内容で 

学級担任が行う学級活動で学びを深める 

 行動や生き方につながる学び 

 指導案例やワークシート・板書例などは作成

中学校思春期教室って？ 

多忙を極める学校現場でも取組めるように、外部講師の講話と学級担任の学級活動をセット

にした講座です。えひめサークルのメンバーで 2017 年から開発を始めました。実践を積み

重ね、より取組みやすく教育的価値のあるものに育てています。現在は県内各地で取組む学校

が増えています。外部講師の講話だけでなく、学級担任も関わることで、子どもも大人も性に

ついて学び、考える場になり、日々の生活に生きる学びになります。 

講話 1 時間 

学活 1 時間 

   

授業つくり設計図って？ 

授業は目の前の子どもたちとつくりあげていくものです。子ども実態から何をどのように学

ばせたいのか、そのためにはどんな教材や学習活動があればいいのか。そんなことを考えなが

ら誰でも授業を作れる設計図です。 

今回は性に関することで、今、特に問題が多い「写真」について考えることができる授業を

つくってみましょう。SNS の危険性や性暴力につながる行動であることに気付くことができる

授業を考えてみましょう。どんな写真が性的な写真？どうして盗撮をしようとする人がいる

の？どうして写真を撮ることが性暴力につながるの？…小さな子どもに向けて、小・中学生に

向けて、大人に向けて…。いろいろな授業が考えられそうです。 

実際の授業や職場での研修でも使えるものをつくっていきましょう。 

 

 

この授業によって、

日々の生活に 

生きてくる学びに 

mailto:ehimesakuru28@gmail.com

